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 (Приложение 1) 

 

            Комплекс профилактических мероприятий 
 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий Категория 

участников 

Сроки 

реализаци

и 

Ответственн

ые 

Сроки 

Разъяснение сущности терроризма и его общественной опасности, формированию стойкого 

неприятия идеологии терроризма в различных её проявлениях; ответственности за заведомо 

ложные сообщения об угрозе совершения террористических актов 

1. День солидарности в борьбе с 

терроризмом - день памяти  

жертв Бесланской трагедии 

Всероссийская акция «Капля 

жизни» 

Обучающиеся 1-

11 классов 

сентябрь Классные 

руководите

ли, 

старший 

вожатый, 

волонтеры 

03.09 

2. Встречи с представителями 

правоохранительных органов по 

вопросу ответственности за 

осуществление действий 

террористической 

направленности 

Обучающиеся 7-

11 классов 

ноябрь Социальны

й педагог 

10-13.09 

3. Проведение инструктажей по 

обеспечению безопасности 

обучающихся от проявлений 

терроризма 

Обучающиеся 1-

11 классов 

сентябрь Классные 

руководите

ли 

03-04.09 

4. День 

народного единства 

Обучающиеся 1-

11 классов 

Ноябрь Классные 

руководите

ли, 

старший 

вожатый, 

волонтеры 

03-04.11 

5. Международный день 

толерантности 

Обучающиеся 1-

11 классов 

Ноябрь 

 

Классные 

руководите

ли, 

старший 

вожатый, 

волонтеры 

 

03-05.11 

6. День России Обучающиеся, 

находящиеся в 

лагере с дневным 

пребыванием 

Июнь Начальник 

лагеря 

11.06 

7. Мероприятия, посвященные Дню 

Конституции 

Обучающиеся 1-

11 классов 

Декабрь 

 

Классные 

руководите

ли, учителя 

11-12.12 



истории, 

старший 

вожатый 

 

Недопущение распространения в школе экстремистских взглядов, привитие обучающимся идей 

межнационального и межрелигиозного уважения, разъяснению ответственности за 

распространение экстремистских материалов 

 

1. Проведение классных 

часов, направленных на 

профилактику экстремизма 

«Экстремизм и патриотизм» 

Обучающиеся 1-

11 классов 

октябрь Классные 

руководите

ли 

07-10.10 

2. Семинар для классных 

руководителей «Предупреждение 

распространения в подростковой 

среде национальной, расовой и 

религиозной вражды» 

Классные 

руководители 1-11 

классов 

ноябрь Заместител

ь 

директора, 

социальны

й педагог 

05.11 

3. Разработка и выпуск памяток для 

родителей по профилактике 

экстремизма 

Обучающиеся 7-9 

классов 

Ноябрь, 

март 

Социальны

й педагог, 

волонтеры 

05-10.11 

4. Встреча с работниками 

правоохранительных органов по 

вопросу ответственности за 

участие в противоправных 

действиях. 

Обучающиеся 6-9 

классов 

Апрель Социальны

й педагог 

 14-16.04 

Предотвращение негативного воздействия информационных ресурсов 

 

1. Мониторинг социальных сетей 

обучающихся 

Обучающиеся 1-

11 классов 

Ежемеся

чно 

Социальны

й педагог, 

классные 

руководите

ли 

Ежемеся

чно 

2. Проведение инструктажей по 

обеспечению безопасности 

обучающихся в сети Интернет 

Обучающиеся 1-

11 классов 

В 

течение 

учебного 

года 

Классные 

руководите

ли 

В 

течение 

учебног

о года 

 

3. Проведение классных часов 

«Безопасность в сети» 

Обучающиеся 1-

11 классов 

В 

течение 

учебного 

года 

Классные 

руководите

ли 

В 

течение 

учебног

о года 

4. Разработка и выпуск памяток для 

родителей по безопасности в сети 

Интернет 

Обучающиеся 7-9 

классов 

Февраль, 

март 

Социальны

й педагог, 

волонтеры 

10-14.03 

Предупреждение употребления ПАВ, в том числе алкогольной продукции, табакокурения, 

курительных смесей, «сниффинга», атомайзеров и др., формирование у несовершеннолетних 

негативного отношения к их употреблению 

1. Изготовление памяток и буклетов Обучающиеся 6-8 

классов 

Декабрь Классные 

руководите

ли, старшая 

вожатая, 

волонтеры 

 16-19.12 

2. Уроки здоровья    (классные часы 

по формированию ЗОЖ) 

Обучающиеся 1-

11 классов 

Октябрь Классные 

руководите

14-18.10 



ли 

3. Проведение тематических 

круглых столов: 

«Свобода выбора – это уход от 

зависимости»; «Ответственность 

за прием ПАВ»; 

«Мода - стремление изведать все 

самоконтроль» 

Обучающиеся 9-

11 классов 

 

 

Декабрь 

 

Февраль 

 

 Апрель 

   

Классные 

руководите

ли 

  

 

16.12 

 

10.02 

 

04.04 

4. Месячник спортивно-массовой 

работы: 

-  смотр строя и песни «Отчизны 

верные сыны» 

(1-4 классы); 

- Урок мужества «Солдат войны 

не выбирает»  (5-7 классы); 

- военно-спортивный квест «Мы 

– наследники Победы» 

(8-11 классы); 

Обучающиеся 1-

11 классов 

Февраль Классные 

руководител

и, старшая 

вожатая, 

учителя 

физической 

культуры 

 

 

21.02 

 

 

22.02 

 

 

20.02 

5. Диспут-обсуждение «Ступени, 

ведущие вниз» 

Обучающиеся 9-

11 классов 

Март Классные 

руководите

ли 

9-11 

классов, 

социальны

й педагог 

 

 

6. Всемирный день здоровья 

«Правила здоровья» 

(по отдельному плану) 

Обучающиеся 1-

11 классов 

Апрель Классные 

руководите

ли, учителя 

физи-

ческой 

культуры 

 

апрель 

7. Отбор школьников для участия в 

соревнованиях по различным 

видам спорта, формирование 

команд 

 

Обучающиеся 1-

11 классов 

В 

течение 

учебного 

года 

Учителя 

физической 

культуры 

В 

течение 

учебног

о года 

8. Проведение спортивных 

соревнования школьного, 

районного и городского уровня 

 

Обучающиеся 1-

11 классов 

В 

течение 

учебного 

года 

Учителя 

физической 

культуры 

В 

течение 

учебног

о года 

9. Проведение лекций о ЗОЖ 

специалистами различного 

уровня 

Обучающиеся 1-

11 классов 

октябрь 

апрель 

Социальны

й педагог, 

классные 

руководите

ли 

 

 

21-25.04 

Выявление и профилактика суицидального поведения в подростковой среде 

 

1. Обеспечение комплексного 

психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся 

Обучающиеся 1-

11 классов, 

родители 

В 

течение 

учебного 

Социальны

й педагог, 

классные 

В 

течение 

учебног



(законные 

представители) 

года руководите

ли 

о года 

 

2. Регулирование взаимоотно-

шений и конфликтных ситуаций 

среди школьников 

Обучающиеся 1-

11 классов, 

родители 

(законные 

представители) 

 

В 

течение 

учебного 

года 

Служба 

медиации 

В 

течение 

учебног

о года 

 

3. Выявление семей, в которых 

практикуется жестокое 

обращение с детьми, нахо-

дящихся в социально опасном 

положении, несовершеннолетних, 

проживающих в 

неблагополучных семьях 

Обучающиеся 1-

11 классов, 

родители 

(законные 

представители) 

В 

течение 

учебного 

года 

Социальны

й педагог, 

классные 

руководите

ли 

В 

течение 

учебног

о года 

 

4. Посещение на дому семей 

обучающихся, имеющих 

проблему в семье. Изучение 

семейных отношений. 

Обучающиеся 1-

11 классов, 

родители 

(законные 

представители) 

 

В 

течение 

учебного 

года 

Социальны

й педагог, 

классные 

руководите

ли 

В 

течение 

учебног

о года 

 

5. Индивидуальная работа с 

обучающимися, находящимися в 

«группе риска» 

 

Обучающиеся 

«группы риска» 

В 

течение 

учебного 

года 

Социальны

й педагог, 

педагог-

психолог, 

классные 

руководите

ли 

 

В 

течение 

учебног

о года 

 

6. Формирование банка данных 

учащихся, склонных к 

депрессивным состояниям 

Обучающиеся 1-

11 классов, 

родители 

(законные 

представители) 

 

В 

течение 

учебного 

года 

Педагог-

психолог 

В 

течение 

учебног

о года 

 

7. Разработка информационных 

материалов для педагогов школы 

по распознаванию фактов 

суицидального риска, 

суицидальных признаков и 

алгоритма действий при их 

выявлении 

Педагоги школы Октябрь Педагог-

психолог 

14-18.10 

 

8. Проведение тематических 

классных часов, посвящен-ных 

Всемирному дню психического 

здоровья 

(11 октября): 

«Как научиться жить без ссор» - 

1-4 классы; 

«Я – уникальная личность» - 5-6 

классы; 

«Мир глазами агрессивного 

человека» - 7-8 классы; 

Тренинг «Формирование 

Обучающиеся 1-

11 классов, 

педагоги школы 

Октябрь Педагог-

психолог, 

классные 

руководите

ли 

 

 

 

 

 

14-15.10 

 

15-16.10 

 

16-17.10 

 

 



позитивных жизненных 

установок» - 9-11 классы; 

Информационный час 

«Профилактика суицида» для 

классных руководителей 

18.10 

 

 

19.10 

9. Групповая и индивидуальная 

работа с обучающимися с 

выявленными признаками 

социально-психологической 

дезадаптации, субдепрессии, 

высокой тревожности 

Обучающиеся 1-

11 классов 

В 

течение 

учебного 

года 

Педагог-

психолог, 

социальны

й педагог 

В 

течение 

учебног

о года 

 

10. Классные часы «Мой выбор»: 

- «Человек свободного общества» 

- «Учимся строить 

отношения»,«Мое здоровье» 

- «Преступление и наказание» 

Обучающиеся 

1-4 классов 

 

5-7 классов 

8-11 классов 

Ноябрь Классные 

руководите

ли, 

социальны

й педагог, 

педагог-

психолог, 

волонтеры 

 

14-15.11 

11. Выявление самооценки, уровня 

тревожности, признаков 

субдепрессии у учащихся 

выпускных классов 

Обучающиеся 9, 

11 классов 

Апрель Педагог-

психолог, 

классные 

руководите

ли 

23-24.04 

12. Знакомство подростков с 

разнообразными формами 

проведения досуга: посещение 

кинотеатров, театров, проведение 

турпоходов, экскурсий и т.п. 

Обучающиеся 1-

11 классов 

В 

течение 

учебного 

года 

Классные 

руководите

ли, старшая 

вожатая 

В 

течение 

учебног

о года 

13. Проведение бесед «Полезный 

Интернет» 

«Соцсети: польза или вред» 

«Как вовремя отойти от 

компьютера» 

Обучающиеся 1-

11 классов 

 

Декабрь 

Февраль 

Март 

Классные 

руководите

ли, 

педагог-

психолог 

09-11.12 

03-05.02 

20-21.03 

Профилактика правонарушений и преступлений среди несовершеннолетних, разъяснению 

административной ответственности за совершение противоправных деяний, уделяя особое 

внимание профилактике совершения преступлений имущественного характера, причинения 

телесных повреждений 

1. Совет профилактики 

правонарушений 

несовершеннолетних  и защите 

их прав 

Обучающиеся 

1-11 классов 

1 раз в 

четверть 

Зам 

директора, 

социальны

й педагог, 

классные 

руководите

ли 

1 раз в 

четверть 

 

2. Беседы инспектора ОПДН УМВД Обучающиеся 2-

11 классов 

1 раз в 

четверть 

Социальны

й педагог 

Классные 

руководите

ли 

1 раз в 

четверть 

 

3. Классные часы по профила-ктике 

правонарушений и преступлений 

среди несовершеннолетних 

Обучающиеся 1-

11 классов 

Октябрь 

Декабрь 

Февраль 

Классные 

руководите

ли 

17-18.10 

18-19.12 

12-13.02 

Пропаганда и целенаправленное распространение правовых знаний, формирующих правовую 



культуру человека, основы его правосознания 

1. Беседы инспектора ОПДН по 

вопросам предупреждения 

правонарушений и преступлений 

Обучающиеся 1-

11 классов 

Сентябрь

, ноябрь, 

январь, 

март, май 

Социальны

й педагог 

Сентябр

ьноябрь, 

январь, 

март, 

май 

2. Проведение урока Безопасности в 

сети Интернет 

Обучающиеся 1-

11 классов 

Октябрь, 

февраль 

Учителя 

информати

ки 

10-14.10 

10-12.02 

3. Уроки правовой помощи «Дети - 

детям» 

Обучающиеся 1-

11 классов 

Ноябрь Учителя 

истории, 

обществозн

ания 

 

 18-20.11 

4. Информационные пятиминутки 

«Мои права и обязанности» 

Обучающиеся 1-

11 классов 

В 

течение 

учебного 

года 

Руководите

ль кружка 

«Право и 

ты» 

В 

течение 

учебног

о года 

5. Оформление (обновление) 

информационного стенда 

«Я и закон» 

Обучающиеся 1-

11 классов 

В 

течение 

учебного 

года 

Руководите

ль кружка 

«Право и 

ты» 

 

В 

течение 

учебног

о года 

Профилактика самовольных уходов из дома и общеобразовательного учреждения во время 

учебного процесса 

1. Контроль за посещаемостью 

обучающихся, склонных к 

самовольным уходам из дома и 

образовательного учреждения 

Обучающиеся 1-

11 классов 

В 

течение 

учебного 

года 

Социальны

й педагог 

Классные 

руководите

ли 

 

В 

течение 

учебног

о года 

2. Вовлечение 

несовершеннолетних, склонных к 

самовольным уходам, состоящим  

на учете в КДН, ПДН в 

спортивные секции, кружки, 

детские организации 

Обучающиеся 1-

11 классов 

В 

течение 

учебного 

года 

Социальны

й педагог 

Классные 

руководите

ли 

В 

течение 

учебног

о года 

 

3. Индивидуальные и групповые 

занятия с педагогом-психологом, 

социальным педагогом: 

- Мои права и обязанности; 

- Побег в никуда; 

- Ты и улица; 

- Разумное решение проблем; 

- Я и мир вокруг меня; 

- Я принимаю решение; 

- Твое поведение, твое лицо; 

- Как не стать жертвой 

преступления. 

Обучающиеся 1-

11 классов 

В 

течение 

учебного 

года 

Педагог-

психолог 

Социальны

й педагог 

В 

течение 

учебног

о года 

 

4. Индивидуально-

профилактическая работа с 

родителями (законными 

представителями) 

Родители 

(законные 

представители) 

В 

течение 

учебного 

года 

Педагог-

психолог 

Социальны

й педагог 

В 

течение 

учебног

о года 



Профилактика жестокого обращения и буллинга 

1. Акция «Телефон доверия» Обучающиеся 1-

11 классов 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Социальны

й педагог 

10-14.09 

01-04.12 

17-19.03 

2. Встреча с инспектором по делам 

несовершеннолетних 

Обучающиеся 5-7 

классов 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Зам. директ

ора, 

социальны

й педагог 

12-14.09 

15-16.12 

17-19.03 

3. Социально-психологический 

тренинг «Навстречу друг другу» 

Обучающиеся 5-7 

классов 

Октябрь Педагог-

психолог 

12-13.10 

4. Общешкольное родительское 

собрание «Буллинг в детской 

среде» 

Родители 

(законные 

представители) 

обучающихся 

1-11 классов 

Сентябрь Зам. 

директора 

по ВР 

Педагог-

психолог 

18.09 

5. Классные часы: 

- Бояться страшно. Действовать 

не страшно; 

- Учись быть добрым; 

- Что такое агрессия?; 

- Как не стать жертвой насилия; 

- Способы разрешения 

конфликтов. 

Обучающиеся 5-

11 классов 

В 

течение 

учебного 

года 

Классные 

руководите

ли 

5-11 

классов 

В 

течение 

учебног

о года 

 

6. Индивидуальные консультации 

педагога-психолога и 

социального педагога 

Обучающиеся 1-

11 классов 

Родители 

(законные 

представители) 

обучающихся 

В 

течение 

учебного 

года 

Педагог-

психолог 

Социальны

й педагог 

В 

течение 

учебног

о года 

 

7. Анкетирование Обучающиеся 1-

11 классов 

В 

течение 

учебного 

года 

Педагог-

психолог 

Социальны

й педагог 

В 

течение 

учебног

о года 

8. Работы школьной службы 

медиации 

Обучающиеся 1-

11 классов 

В 

течение 

учебного 

года 

Зам. 

Директора 

Педагог-

психолог 

Социальны

й педагог 

В 

течение 

учебног

о года 

 

Профилактика граффити среди несовершеннолетних 

1. Классные часы «Хулиганство. 

Причины и последствия» 

Обучающиеся 1-

11 классов 

В 

течение 

учебного 

года 

Классные 

руководите

ли 

Социальны

й педагог 

В 

течение 

учебног

о года 

2. Индивидуальные и групповые 

профилактические беседы 

Обучающиеся 1-

11 классов 

В 

течение 

учебного 

года 

Классные 

руководите

ли 

Социальны

й педагог 

В 

течение 

учебног

о года 

3. Встреча с работниками 

правоохранительных органов 

Обучающиеся 5-

11 классов 

В 

течение 

учебного 

года 

Зам. 

директора 

по ВР 

В 

течение 

учебног

о года 



4. Классные родительские собрания 

«Вандализм как преступление 

против общественного порядка» 

Родители 

(законные 

представители) 

обучающихся 

Декабрь  Классные 

руководите

ли 

09-10.12 
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